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Introduccién:

El presente trabajo pertenece al Proyecto CAI+D de la UNL “Plaguicidas y sus
Metabolitos en Meconio, como Indicador Biol6gico de Exposicion Prenatal”.

El objetivo principal de este proyecto de investigacion fue ajustar y validar una técnica
analitica sencilla, eficaz y ecoamigable (Anastassiades et al., 2003) para llevar
adelante el analisis de muestras de meconio recolectadas en maternidades de la
ciudad de Santa Fe (Argentina) y obtener los primeros datos que permitan recolectar
evidencias de la exposicion fetal a plaguicidas, tanto desde el punto de vista cuali
como cuantitativo. Se propuso analizar el meconio, ya que es facilmente disponible y
acumula los téxicos desde la semana 12 de gestacion hasta el nacimiento (Ortega
Garcia et al., 2002). Este trabajo explora la posibilidad de utilizar el meconio como una
matriz valida para evaluar la exposicion fetal a plaguicidas y comparar los resultados
obtenidos con experiencias en otras regiones del mundo (Barr et al., 2007; Hong et al.,
2002; Wessels et al., 2003).

Materiales y métodos:

Previamente a iniciar el muestreo, se ajustdé y validé la técnica multiresiduos
QUECHhERS con muy buenos resultados (Marino et al., 2011). Para definir el grupo de
analitos a buscar en las muestras, se tuvieron en cuenta las caracteristicas de
aplicacién, persistencia y toxicidad de los plaguicidas y metabolitos disponibles:
Endrin, op-DDT, pp-DDT, op-DDE, Endosulfan | y Il, Endosulfan Sulfato, Etil y metil
Clorpirifés, Diazinén, Metil Pirimifés, Diclorvos, 2-Isopropyl-6-methyl-4-pyrimidinol y 4-
nitrofenol. Luego de obtener la aprobacion institucional de dos maternidades, se
recolectaron muestras cedidas por madres de recién nacidos, en forma aleatoria a lo
largo de un afio. A las madres se les proporcionaron envases estériles, junto a un
formulario de consentimiento y una breve encuesta sobre datos personales, familiares,
caracteristicas de la vivienda y habitos respecto al uso de plaguicidas. Las muestras
se conservaron en freezer a -20 °C hasta ser procesadas en el laboratorio. La
identificacion y cuantificacion de los compuestos evaluados, se realizé con un
cromatégrafo gaseoso VARIAN 3400, provisto con una columna capilar DB-1017
conectada a un detector de captura electronica (ECD) y una columna Megabore DB-5,
conectada a un detector termoiénico especifico (TSD). Se utilizaron estandares
certificados para la calibracién del equipo. Los datos de las encuestas y resultados
obtenidos de los andlisis, fueron cargados en Epilnfo V 3.4.3 (programa de dominio
publico).

Resultados y discusion:

De 169 muestras recolectadas, se analizaron 102, ya que 67 debieron ser descartadas
por resultar insuficiente la cantidad de muestra. Este es un aspecto a mejorar en
futuros muestreos y se atribuye a la variabilidad del plantel médico asignado a
recolectar las muestras y las encuestas. Respecto a las caracteristicas de la
poblacién, se puede mencionar que la edad media de las madres fue de 26,9 + 6,5
afios (con un rango entre 15 y 42 afios); y el lugar de emplazamiento de la vivienda



durante el embarazo corresponde en un 76,5% a la zona urbana, 18,4% a zonas
periurbanas y 5,1% a zona rural. Respecto a las concentraciones de compuestos
halladas, en 4 de las muestras se encontraron niveles cuantificables de compuestos
organoclorados (rango: 0,12 a 0,42 pg/g); en 12 de las muestras, se determing la
presencia de metabolitos de compuestos organofosforados (rango: 4,40 a 33,30 ug/qg);
mientras que no se obtuvo ningun resultado cuantificable para los compuestos
organofosforados analizados. En conclusiéon, nuestro estudio demuestra que el
meconio es una matriz sensible y la metodologia de analisis utilizada permite
monitorear plaguicidas de interés y metabolitos. Se encontraron algunas similitudes en
cuanto a identidad y cantidad para compuestos organoclorados persistentes, respecto
a estudios en otros paises y, en el caso de los compuestos menos persistentes, el
hallazgo de metabolitos intermedios de organofosforados sugiere la necesidad de
extender el andlisis a los metabolitos finales. Los resultados obtenidos, sirven como
base para seguir ampliando la matriz de datos con el objetivo de correlacionar la
exposicién ambiental materna y los niveles de plaguicidas contenidos en meconio.
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